
PARAR PE       AS 
CRIANÇAS

As crianças são aprendizes no trânsito. Ainda  
não estão familiarizadas com os perigos, ainda não 
conseguem estimar corretamente velocidades e 
distâncias e não têm noção da distância de paragem 
de um carro.

Não abrande apenas, pare sempre o seu veículo 
quando uma criança quiser atravessar a rua. Porque 
as crianças aprendem com a polícia a não atravessar 
a rua até as rodas pararem.

Conduza devagar e com previdência se contar 
com crianças na área de circulação de trânsito.

Pare por completo quando uma criança com 
prioridade quiser atravessar a rua.

Não faça gestos para que a criança se possa 
concentrar no resto do trânsito.

Dê à criança o tempo de que precisa e fique 
parado até que a criança tenha atravessado  
a rua.

Mantenha as crianças em idade escolar seguras.
Mais informações em going-to-school.ch
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REGRAS PARA 
AS CRIANÇAS

 ESPERA 
 OLHA
 ESCUTA
 CAMINHA 

Para sempre antes de atravessar a rua. A berma do 
passeio é a berma de paragem.

Olha para os dois lados e verifica se vem um veículo.

Escuta bem. Às vezes ouve-se o que não se vê.

Caminha só se nenhum veículo vier ou quando as 
rodas estiverem paradas. Nunca corras e continua 
atento ao trânsito ao atravessar (vista de controlo).

CAMINHO  
SEGURO
Escolha o caminho 
mais seguro para 
escola e não o mais 
curto.

TREINAR O 
CAMINHO
Treine o caminho 
para a escola com o 
seu filho e chame- 
lhe a atenção para 
os perigos.

VESTUÁRIO 
VISÍVEL 
Vista o seu filho para 
uma boa visibilidade 
com cores marcantes 
e materiais refletores.

DÊ O  
EXEMPLO
Apoie o seu filho: 
observe também as 
regras de trânsito e 
explique-as. 

Mantenha as crianças em idade escolar seguras.  
Mais informações em going-to-school.ch


